Planning du plan mercredi

MARS 2025

MERCREDI 04 MARS

MERCREDI 11 MARS

MERCREDI 18 MARS

MERCREDI 25 MARS

Matin :
Projet podcast n°3 : recherches infos

Activité sportive :
Relais memories

Matin :
Projet podcast n°4

Matinée Roue

Matin :
Projet podcast n°5 : intervention

Atelier ludigue :
A

Jeux de société

Matin :
Projet podcast n°5 : enregistrement !!!

Matinée Roue

Atelier ludique : i
Jeux de société des Jeux des Jeux
REPAS REPAS REPAS

Carottes rapées au cumin
Couscous poulet et ses légumes
Fromage blanc
Fruit de saison

Poireaux vinaigrette
Quenelles de volaille sauce
financiéere
Pates
Yaourt nature
Fruit de saison

Repas Maison

Carottes rapées
Pot au feu et ses légumes
Fromage
Fruit de saison

Aprés-midi :

Bataille Navale

Aprés-midi :

Pyramides
des défis

Apres-midi :

Sortie au zoo :
visite guidée

Apres-midi :

Lhomme en Noir
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